
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Мишелевская средняя общеобразовательная школа  №19»

Областная неделя 

по профилактике употребления алкоголя 

среди обучающихся 

«Будущее в моих руках» 
(приурочена ко Всероссийскому дню трезвости и борьбы с алкоголизмом)



Цель: снижение рисков возможного употребления

обучающимися алкогольных напитков.

Задачи:
 выяснить исходный уровень информированности подростков об

опасности употребления алкогольных напитков;

 создать условия для формирования у обучающихся

отрицательного отношения к употреблению алкогольных

напитков;

 расширить представление подростков о замещении

употребления алкогольных напитков (активная трудовая

деятельность, спорт, творчество, подвижные игры);

 развить у обучающихся навыки проявления силы воли и

принятия собственных решений (выбор);

 проверить уровень усвоения информации.



Дата проведения: 04 - 09 октября 2021 года

Место проведения: МОБУ «Мишелевская СОШ №19»

Ответственный: Бурыкина Татьяна Борисовна,

социальный педагог школы

Участники: обучающиеся МОБУ «Мишелевская СОШ №19»



Выпуск и распространение информационных буклетов, стикеров



Оформление информационного стенда 

«Будущее в моих руках»



В рамках недели, согласно методическим рекомендациям,

прошли разноплановые и тематические мероприятия: акции:

«Настроение школы», «Подари улыбку класса!»; классные

часы: «Жизненные ценности», «Алкоголь-миф или

реальность», «Моё будущее: стратегия успеха», «Учимся

ставить цели и добиваться их!», «Самый злейший

враг»; деловая игра «Сто вопросов взрослому» с

приглашением фельдшера-нарколога, конкурс эссе «Будущее

в моих руках», флэш-моб « Скажи ДА! Здоровому образу

жизни», квест - игра «Следопыты».

Обучающиеся учились проверять и оценивать самих себя,

как противостоять групповому давлению, повышать

уверенность в своем будущем и расширять представления о

своих целях.



2а класс



5а класс

5 – 7 СКК



6а класс




