
Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Мишелевская СОШ № 19»  Усольского района Иркутской области  

для обучающихся с задержкой психического развития 

 на 2020-2021уч.год 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

 

Количество часов  

в неделю 

 

 

Всего 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1 0 0 0 0 1 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2 2 3 3 3 8 

Второй иностранный 

язык 
0 0 0 0 0 0 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 1 1 5 

Общественно-

научные 

предметы  

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 6 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1  4 

ИЗО 0,5 0,5 0,5   1,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 27,5 28,5 30,5 31 30 147,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1,5 1,5 1,5 2 3 

9,5 

Иностранный язык 1 1    2 

ОДНКНР 0,5 0,5    1 

Литература   1 1  2 

«Наши семейные ценности» (ФК)   0,5   0,5 

«Задачи с параметрами» (ЭК)    1 1 2 

  

 

Утверждаю.                                                                               

Директор школы                                                               

_____________Г.Д.Вишнякова 

Приказ №76/1 от 22.06.20г. 

 



Экологические аспекты здоровья человека 

(ФК) 
 

 
  1 

1 

«Права и ответственность» (ФК)     1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
29 30 32 33 33 

157 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 40 

коррекционно-развивающая область 5 5 5 5 5 25 

Психокоррекционные занятия 4 4 4 4 4 20 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 

Развивающая область 5 5 5 5 5 25 

Итого 39 40 42 43 43 207 

 


