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Учебный план специального (коррекционного) класса  

МБОУ «Мишелевская СОШ № 19»  Усольского района Иркутской области  

для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

 на 2020-2021уч.год 

 

Общеобразовательные 

области 

Общеобразовательные 

области 

Число 

учебных 

часов в 

неделю 

Всего С учетом 

деления 

на группы 

6 кл 
7 кл.   

Письмо и развитие речи 4 4 8 4 

Чтение и развитие речи 4 3 7 4 

Математика 6 5 10 6 

Биология 2 2 4 2 

География 2 2 4 2 

История Отечества  2 2 2 

Музыка и пение 1 1 2 1 

Изобразительное искусство 1 1 2 1 

Физическая культура 3 3 6 3 

Трудовая подготовка 
Профессионально-трудовое 

обучение 
6 

8 
14 16 

Итого: 29 31 59 41 

Компонент образовательной организации  1 1 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка  
30 32 62 

 

С учетом деления на группы    42 

Внеурочная деятельность 10 10 20 10 

Коррекционно-

развивающая область  

Социально-бытовая 

ориентировка 

 

1 2 3 2 

 

Логопедические занятия 
1 1 2 1 

ЛФК (Адаптивная 

физкультура) 

 
1  1 1 

Развитие психомоторики 2 2 4 2 

Развивающая область (кружки, секции, экскурсии, 

проектная деятельность) 
5 5 10 5 

Общее количество часов 40 42 82 52 

Итого к финансированию 34 36 70 47 

 


