
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 
10-11 кл. 

       Комплексная учебная программа по основам безопасности жизнедеятельности 
(ОБЖ) для 10-11 классов разработана на основе федерального компонента 
Государственного стандарта среднего (полного) общего образования, по основам 
безопасности жизнедеятельности и в соответствии с положениями Конституции 
Российской Федерации, Стратегии национальной безопасности Российской Федерации 
до 2024г. и федеральными законами Российской Федерации в области безопасности 
жизнедеятельности.  
       При разработке программы учтены требования, отраженные в федеральных 
государственных стандартах общего образования. (Москва, «Просвещение, 2020г, 
авторы: А.Т.Смирнов, Б.О. Хренников). Программа является единой для всех видов и 
типов образовательных учреждений, реализующих основные образовательные 
программы среднего (полного) общего образования. 
        Программа разработана с учетом комплексного подхода к формированию у 
обучаемых современного уровня культуры безопасности при модульной структуре 
содержания курса «Основы безопасности жизнедеятельности».  
     В настоящее время в деле подготовки населения в области безопасности 
жизнедеятельности и выработки у граждан Российской Федерации привычек здорового 
образа жизни возрастает роль и ответственность системы образования. Только через 
образование можно обеспечить повышение общего уровня культуры всего населения 
страны в области безопасности жизнедеятельности и добиться снижения 
отрицательного влияние человеческого фактора на безопасности жизнедеятельности 
личности, общества государства. 
     Выбор автора программы мотивирован тем, что она  
             - разработана на основе федерального компонента Государственного стандарта 
среднего (полного) общего образования. 
             - учитывает требования, отраженные в федеральных государственных 
стандартах общего образования. 
             - повышает эффективность процесса формирования у обучающихся 
современного уровня культуры безопасности с учетом их возрастных особенностей и 
уровня подготовки по другим учебным предметам, па также с учетом особенностей 
обстановки в регионе области безопасности. 

 

Цели и задачи программы 

         Изучение тематики данной программы направлено на достижение следующих целей: 

     -воспитание ответственного отношения к окружающей природной среде, к личному 

здоровью как индивидуальной и общественной ценности, к безопасности личности, 

общества и государства;  

    -развитие личных духовных и физических качеств, обеспечивающих адекватное поведение 

разных опасных чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

развитие потребности соблюдать нормы здорового образа жизни; подготовки к выполнению 

требований, предъявляемых к гражданину Российской Федерации в области безопасности 

жизнедеятельности; 

     -освоение знаний: об опасных и чрезвычайных ситуациях, о влиянии их последствий на 

безопасность личности, общества и государства; о государственной системе обеспечения защиты 

населения от чрезвычайных ситуаций; об организации подготовки  населения к действиям  в  

условия опасных чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе жизни; об оказании первой 

медицинской помощи  при  неотложных состояниях; о правах и обязанностях  граждан  в  области  

безопасности    жизнедеятельности ; 

    -овладение умениями: предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным признакам их появления, а также из анализа специальной информации, получаемой 



из различных источников; принимать обоснованные решения и разрабатывать план своих действий 

в конкретной опасной ситуации с учетом реальной обстановки и своих возможностей. 

 

Оценка эффективности 

            Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

         -владения навыками в области гражданской обороны; 

         -оказания первой медицинской помощи пострадавшим; 

         -обеспечения  личной безопасности в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

          

 


