
Неделя 
профилактики 
алкоголизма 

«Будущее в моих 
руках» 2018г.



С 1 по 6 октября в нашей школе была проведена 
профилактическая неделя «Будущее в моих 

руках».
Цель проведения недели: 
снижение рисков возможного употребления обучающимися 
алкогольных напитков.  
Задачи:  
 выяснить исходный уровень информированности 

подростков об опасности употребления алкогольных 
напитков;  

 создать условия для формирования у обучающихся 
отрицательного отношения к употреблению алкогольных 
напитков; 

 расширить представление подростков о возможности 
замещения употребления алкогольных напитков 
(активная трудовая деятельность, спорт, творчество, 
подвижные игры); развить у обучающихся навыки 
проявления силы



Обучающимися всех классов были 
продемонстрированы и вывешены плакаты в 

классах школы, извещающие о начале «Неделя 
профилактики употребления алкоголя среди 

обучающихся образовательных организаций» 
«Будущее в моих руках!»»..





День первый. 1 октября

В школьной библиотеке организована 

выставка научно-популярной литературы по 

антиалкогольной пропаганде.  На переменах 

в рекреации 2-ого этажа был организован 

показ презентаций по антиалкогольной 

тематике.



День второй. 2 октября
На больших переменах проводилась акция «Подари 

улыбку класса». Вооружившись всеми возможными 

средствами обучающиеся 8-11 классов соревновались в 

создании плакатов. 



День третий. 3 октября.
Состоялся просмотр видеороликов о влиянии

алкоголя на жизненно важные органы человека.

Затем состоялась беседа. Многие из старшеклассников

выразили мнение, что после увиденного уже никаких

слов не нужно. Яд в любых дозах – яд!



День четвёртый. 4 октября.

ПРОЕКТНО – ДЕЛОВАЯ ИГРА «Алкоголь: 
факторы риска - факторы защиты».



День пятый. 5 октября
Проведены классные часы с общей тематикой 
«Полезный разговор о вредных привычках»



Подведение итогов Недели 

Итоговым мероприятием стали 
общешкольные соревнования «День 
спорта и здоровья». Закрытие недели 

состоялось 5 октября на школьной 
линейке, где активных участников 

недели наградили грамотами. 
Закончили линейку дружными 

автографами на плакате «Яркие краски 
жизни!»




